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ਅੱਗੇ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ  
 
Generation New Era ਦਾ ਹਹੱਸਾ ਬਣਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ।  
 
ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਨੇ ਇਕੱ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਵਹਗਆਨਕ ਅਹਧਐਨ ਹਵੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਆਉਣ ਵਾਲੇ 
ਕਈ ਸਾਲਾਾਂ ਤਕੱ ਪਹਰਵਾਰਾਾਂ ਅਤ ੇਬੱਹਚਆਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਲਾਭ ਪਹੰੁਚਾਏਗਾ। ਅਸੀ ਾਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦ ੇਹਾਾਂ ਹਕ ਤੁਹਾਨੰੂ 
ਆਪਣ ੇਬੱਚ ੇਬਾਰ ੇਅਤ ੇਮਾਪੇ ਵਜੋਂ ਆਪਣ ੇਅਨੁਭਵਾਾਂ ਬਾਰ ੇਸਾਡੇ ਸਵਾਲਾਾਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਦੇ ਕ ੇਚੰਗਾ ਲੱਗਾ ਹੋਵੇਗਾ।   
 
ਭਵ ਿੱਖ ਵ ਿੱਚ ਕੀ ਹੋ ੇਗਾ?  
ਤੁਹਾਡਾ ਅਗਲਾ ਇੰਟਰਹਵਊ: ਅਸੀ ੀਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹਾੀਂ ਵਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬਿੱਚਾ ਵਕ ੇਂ  ਿੱਡਾ ਹ ੋਵਰਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  
ਹਰ ਕੁਝ ਸਾਲਾੀਂ ਬਾਅਦ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਿੱਦਾ ਵਦਿੱਤਾ ਜਾ ੇਗਾ। ਅਗਲਾ ਇੂੰਟਰਵ ਊ ਸੂੰਭਾ ਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਦੋਂ ਹੋ ੇਗਾ, ਜਦੋਂ 
ਉਹ 3 ਸਾਲ ਦੇ ਹ ੋਜਾਣਗ।ੇ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬਿੱਚਾ  ਿੱਡਾ ਹੋ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ, ਤਾੀਂ ਉਹ ਖੁਦ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ ਕੀ ਉਹ ਭਾਗ 
ਲੈਣਾ ਜਾਰੀ ਰਿੱਖਣਾ ਚਾਹੁੂੰਦਾ ਹ।ੈ  
BabySteps ਐਪ: ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ੀਂ BabySteps ਐਪ ਲਈ ਸਾਈਨ ਅਿੱਪ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤਾੀਂ ਅਸੀ ੀਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਮਹੀਨਾ ਾਰ ਛੋਟੀਆੀਂ 
ਖੋਜ ਗਤੀਵ ਧੀਆੀਂ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿੱਦਾ ਦੇ ਾੀਂਗ,ੇ ਵਜਿੱਥੇ ਤੁਸੀ ੀਂ  ਾਧ   ਾਊਚਰ ਕਮਾ ਸਕਦੇ ਹ।ੋ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ੀਂ ਰਵਜਸਟਰ ਨਹੀ ੀਂ 
ਕੀਤਾ ਹ ੈਅਤ ੇਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ, ਤਾੀਂ ਤੁਸੀ ੀਂ ਆਪਣ ੇਇੂੰਟਰਵ ਊ  ਾਲੇ ਲੌਗਇਨ ਕੋਡ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
ਭਹਵੱਖ ਦੇ ਮੌਕ:ੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਹੋਰ ਖੋਜ ਗਤੀਵ ਧੀਆੀਂ ਵ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਹਣੋ ਲਈ ਸਿੱਦਾ ਵਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾੀਂ ਅਵਧਐਨ ਵ ਿੱਚ 
ਮਦਦ ਕਰਨ ਦੇ ਹੋਰ ਤਰੀਵਕਆੀਂ ਲਈ ਪੁਿੱਵਛਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  ਤੁਸੀ ੀਂ ਇਹਨਾੀਂ ਵ ਿੱਚ ਭਾਗ ਨਾ ਲੈਣ ਦਾ ਵ ਕਲਪ ਚਣੁ ਸਕਦੇ 
ਹ ੋਅਤ ੇਵਿਰ  ੀ Generation New Era ਦਾ ਵਹਿੱਸਾ ਬਣ ੇਰਵਹ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
 
ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਹਮੇਸਾ ਤੁਹਾਡੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਕਲੋ ਹਕਸ ੇਵੀ ਸਮੇਂ ਪੂਰ ੇਅਹਧਐਨ ਤੋਂ ਜਾਾਂ ਇਸਦ ੇਵੱਖ-ਵੱਖ 
ਹਹੱਹਸਆਾਂ ਤੋਂ ਹਵਦਡਰਾਅ ਕਰਨ ਦਾ ਅਹਧਕਾਰ ਹੈ। 
 
ਅਸੀ ੀਂ ਸੂੰਪਰਕ ਵ ਿੱਚ ਵਕ ੇਂ ਰਹਾੀਂਗੇ? 
ਅਸੀ ੀਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਈਮੇਲ ਅਤੇ ਡਾਕ ਰਾਹੀ ੀਂ ਅਵਧਐਨ ਦੀਆੀਂ ਖ਼ਬਰਾੀਂ ਅਤੇ ਨਤੀਵਜਆੀਂ ਦੇ ਅਿੱਪਡੇਟ ਭੇਜਾੀਂਗ।ੇ   
ਅਸੀ ੀਂ ਸੂੰਪਰਕ ਵ ਿੱਚ ਰਵਹਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਦਆੁਰਾ ਵਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸੂੰਪਰਕ  ੇਰਵ ਆੀਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਾੀਂਗ।ੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਾਂ ਆਪਣਾ 
ਪਤਾ ਬਦਲਦ ੇਹੋ ਜਾਾਂ ਆਪਣਾ ਈਮੇਲ ਪਤਾ ਜਾਾਂ ਫੋਨ ਨੰਬਰ ਬਦਲਦ ੇਹੋ, ਤਾਾਂ ਹਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇQR ਕੋਡ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਕਰਕ ੇਸਾਨੰੂ ਦਸੱ।ੋ  
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ੀਂ ਸਾਨ ੂੰ  ਵਕਸੇ ਅਵਜਹੇ ਵ ਅਕਤੀ ਦੇ  ੇਰ  ੇਵਦਿੱਤ ੇਹਨ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਅਸੀ ੀਂ ਭਵ ਿੱਖ ਵ ਿੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੂੰਪਰਕ ਨਾ ਹੋਣ 
ਦੀ ਸ ਰਤ ਵ ਿੱਚ ਗਿੱਲ ਕਰ ਸਕੀਏ, ਤਾਾਂ ਹਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਜਾਾਂਚ ਕਰ ਲਓ ਹਕ ਉਹ ਇਸ ਮਕਸਦ ਲਈ ਆਪਣ ੇਵੇਰਵੇ 
ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਰਖੱਣ ਅਤ ੇਵਰਤਣ ਲਈ ਸਹਹਮਤ ਹਨ।  
ਤੁਹਾਡੇ ਸੂੰਪਰਕ  ੇਰਵ ਆੀਂ ਨ ੂੰ  ਅਿੱਪ-ਟ -ਡੇਟ ਰਿੱਖਣ ਵ ਿੱਚ ਮਦਦ ਲਈ ਅਸੀ ੀਂ NHS ਵਰਕਾਰਡਾੀਂ, ਪਤਾ ਜਾੀਂਚ ਸੇ ਾ ਾੀਂ ਅਤ ੇ
ਜਨਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਪਲਬਧ ਜਾਣਕਾਰੀ  ਰਗੇ ਸਰੋਤਾੀਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ  ੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾੀਂ। 
ਤੁਸੀ ੀਂ ਸਾਡੀ  ੈਿੱਬਸਾਈਟ gnestudy.info 'ਤ ੇਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ।ੋ Instagram 'ਤ ੇਸਾਨ ੂੰ  ਿਾਲੋ ਕਰੋ!  
@gnestudy 
 
ਤੁਹਾਡੇ ਇੂੰਟਰਵ ਊ ਬਾਰੇ ਸ ਾਲ? 
Ipsos ਨਾਲ ਸੂੰਪਰਕ ਕਰੋ: gnestudy@ipsos.com ਜਾੀਂ 0800 151 0610। 

 

mailto:gnestudy@ipsos.com
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ਕੀ ਤੁਸੀ ੀਂ ਆਪਣ ੇਸੂੰਪਰਕ  ੇਰ ,ੇ ਮਨਜ ਰੀਆੀਂ ਅਿੱਪਡੇਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ ਜਾੀਂ 
ਵ ਦਡਰਾਅ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ? 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਆਪਣਾ ਪਤਾ, ਈਮੇਲ ਪਤਾ ਜਾੀਂ ਿਨੋ ਨੂੰ ਬਰ ਬਦਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹ,ੈ ਤਾੀਂ ਵਕਰਪਾ 
ਕਰਕੇ ਇਿੱਥੇ ਸਕੈਨ ਕਰੋ: QR ਕਡੋ –gnestudy.info/update-your-details.  
ਤੁਸੀ ੀਂ ਸੂੰਪਰਕ ਿਾਰਮ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਰਟੁੀਨ ਵਰਕਾਰਡਾੀਂ ਨ ੂੰ  ਜੋੜਨ ਦੀਆੀਂ ਮਨਜ ਰੀਆੀਂ  ੀ 
ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹ ੋਜਾੀਂ ਅਵਧਐਨ ਤੋਂ ਵ ਦਡਰਾਅ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ।  
 
ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ੀਂ ਆਪਣੇ ਜੀ ਨ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਵਕਸ ੇਗਿੱਲ ਬਾਰੇ ਵਕਸੇ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ ਹੋ ਤਾੀਂ ਕੀ 
ਕਰਨਾ ਹੈ? 
ਅਸੀ ੀਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹਾੀਂ ਵਕ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਭਾਗ ਲੈ ਕੇ ਚੂੰਗਾ ਲਿੱਗਾ ਹੋ ਗੇਾ। ਜੇਕਰ ਵਕਸੇ ਗਿੱਲ ਨੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਵਚੂੰਤਤ ਕੀਤਾ ਹ,ੈ ਤਾੀਂ 
ਅਵਜਹੀਆੀਂ ਸੂੰਸਥਾ ਾੀਂ ਹਨ, ਜੋ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀਆੀਂ ਹਨ: 

• ਹੋਮ ਸਟਾਰਟ – ਮਾਵਪਆੀਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ: home-start.org.uk/find-your-nearest-home-start 
• ਹਸਟੀਜ਼ਨ ਐਡਵਾਈਜ਼ – ਪੈਵਸਆੀਂ ਅਤ ੇਵ ਹਾਰਕ ਸਲਾਹ ਲਈ: citizensadvice.org.uk 
• ਟਾਕ ਟ ੂਫਰੈਂਕ – ਨਵਸਆੀਂ ਅਤ ੇਸਰਾਬ ਬਾਰ ੇਗੁਪਤ ਸਲਾਹ: talktofrank.com। ਈਮੇਲ, ਟਕੈਸਟ 82111, 

ਕਾਲ ਕਰੋ 0300 123 6600 (24 ਘੂੰਟ)ੇ, ਜਾੀਂ  ੈਿੱਬਚੈਟ 
• ਰੈਹਫਊਜ – ਔਰਤਾੀਂ ਲਈ ਘਰੇਲ  ਵਹੂੰਸਾ/ਸੋਸਣ ਵ ਰੁਿੱਧ ਸਹਾਇਤਾ:refuge.org.uk ਜਾੀਂ ਕਾਲ ਕਰੋ 0808 2000 

247 (24 ਘੂੰਟ)ੇ 
• ਹਰਸਪੈਕਟ – ਆਪਣ ੇਵ  ਹਾਰ ਬਾਰ ੇਵਚੂੰਤਤ ਵ ਅਕਤੀਆੀਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ (ਕਾਲ ਕਰੋ 0808 8024040) ਜਾੀਂ 

ਘਰੇਲ  ਵਹੂੰਸਾ ਦੇ ਵਸਕਾਰ ਪੁਰਸਾੀਂ ਲਈ (ਕਾਲ ਕਰੋ 0808 8010 327)। respect.org.uk  
• ਸਮੈਰੀਟਨਜ਼ – ਭਾ ਨਾਤਮਕ ਸਹਾਇਤਾ: samaritans.org ਜਾੀਂ ਕਾਲ ਕਰੋ 116 123(24 ਘੂੰਟ)ੇ 
• ਵਸਹਤ ਸੂੰਬੂੰਧੀ ਵਚੂੰਤਾ ਾੀਂ ਲਈ, ਆਪਣੇ GP ਜਾੀਂ ਹੈਲਥ ਹਵਹਜ਼ਟਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ। 

 
Generation New Era ਦਾ ਹਹੱਸਾ ਬਣਨ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ 
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