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હવ ેશ ું થશ ે 
 
જનરશેન ન્યુ  એરાનો ભાગ બનવા  બદલ તમારો  આભાર.  
તમારી સહભાગગતાએ એક મહત્ત્વપૂર્ણ વૈજ્ઞાગનક અભ્યાસમાાં ફાળો આપ્યો છે, જ ેઆવનારા અનેક 
વર્ષો માટે પગરવારો અન ેબાળકોની ગજાંદગી માટે લાભદાયક થશે. અમ ેઆશા રાખીએ છીએ કે તમન ે
તમારા બાળક અન ેમાતા-ગપતા તરીકેના જીવન ગવશેના પ્રશ્નોના જવાબ આપવામાાં આનાંદ થયો હશે.   
 
ભવવષ્યમ ું શ ું થશે?  
તમારો હવ ેપછીનો ઇન્ટરવ્યૂ: અમે તમન ેદર થોડ  વર્ષે ભ ગ લવે  મ ટે આમુંવિત કરવ ની આશ  ર ખીએ 
છીએ જથેી જાણી શક ય કે તમ રું  બ ળક કેવી પ્રગવત કરી રહ્ ું છે. હવે પછીનો ઇન્ટરવ્યૂ તેઓ 3 વર્ષષન  થ ય 
ત્ય ર ેથવ ની શક્યત  છે. જ્ય ર ેતમ રું  બ ળક મોટ ું  થ ય, ત્ય ર ેતેઓ પોતે નક્કી કરી શકે છે, કે તેઓ ભ ગ 
લેવ ન ું ચ લ  ર ખવ  મ ુંગ ેછે કે કેમ.  
BabySteps એપ: જો તમ ેBabySteps એપ મ ટે નોુંધણી કરી હોય, તો અમે તમને ટૂુંકી, મ વિક િુંશોધન 
પ્રવવૃિઓ કરવ  મ ટે આમુંિણ આપીશ ું, જ્ય ું તમે વધ ર ન  વ ઉચર કમ ઈ શકશો. જો તમ ેરવજસ્ટર ન કય ું 
હોય અને કરવ  મ ુંગત  હો, તો તમ ેતમ ર  ઇન્ટરવ્યૂમ ુંથી લૉવગન કોડનો ઉપયોગ કરી શકો છો. 
ભગવષ્યની તકો: તમને બીજી િુંશોધન પ્રવવૃિઓ મ ટે આમુંવિત કરવ મ ું આવી શકે અથવ  પૂછવ મ ું 
આવી શકે, કે શ ું તમ ેઅભ્ય િમ ું મદદરૂપ થવ  મ ટે અન્ય રીતોથી િ મેલ થવ  મ ુંગો છો.  તમ ેઆમ ું ભ ગ 
ન લેવ ન ું પિુંદ કય ષ પછી પણ જનરશેન ન્ય  એર નો ભ ગ બનેલ  રહી શકો છો. 
 
ભાગ લેવો તે હાંમેશા તમારી પસાંદગી છે. તમન ેકોઈપર્ સમયે અભ્યાસમાાંથી સમગ્રપર્ ેઅથવા 
આાંગશક રૂપ ેનામ પાછુાં  ખેંચવાનો હક છે. 
 
અમે િુંપકષમ ું કેવી રીતે રહીશ ું? 
અમે અભ્ય િ વવશેન  િમ ચ ર અને તેન  વનષ્કર્ષો ધર વત  અપડેટ્િ ઇમેલ તેમ જ ટપ લ દ્વ ર  મોકલીશ ું.   
અમે તમે અમને આપેલી િુંપકષ  મ વહતીનો ઉપયોગ કરીન ેિુંપકષમ ું રહીશ ું. જો તમ ેઘર બદલો કે તમારાં  
ઈમેલ એડ્ર ેસ કે ફોન નાંબર બદલો, તો કૃપા કરીન ેQR કોડ્નો ઉપયોગ કરીન ેઅમન ેજર્ાવો.  
જો તમ ેઅમન ેકોઈ એવ  વ્યવિની વવગતો આપી હોય જનેો અમે તમ રો િુંપકષ  ન થઈ શકે તો ભવવષ્યમ ું 
િુંપકષ  કરી શકીએ, તો તપાસી લો કે શુાં તેઓ અમ ેઆ ઉદે્દશ્ય માટે તેમની ગવગતો રાખીએ તે માટે રાજી 
છે.  
તમ રી િુંપકષ  મ વહતીને અપ-ટૂ-ડેટ ર ખવ મ ું મદદ કરવ  મ ટે અમે NHS રકેોર્ડિષ, િરન મ ું તપ િતી 
િેવ ઓ અને િ વષજવનક રીતે ઉપલબ્ધ મ વહતીનો ઉપયોગ કરી શકીએ. 
તમે અમ રી વેબિ ઇટ gnestudy.info પર વધ  મ વહતી શોધી શકશો. અમન ેInstagram પર ફૉલો કરો!  
@gnestudy 
 
તમ ર  ઇન્ટરવ્યૂ વવશે પ્રશ્નો છે? 
Ipsosનો િુંપકષ  કરો: gnestudy@ipsos.com અથવ  0800 151 0610. 

 
તમ રી િુંપકષ  મ વહતી કે પરવ નગીઓ અપડેટ કરવી છે અથવ  ન મ પ છ ું  ખેંચવ ું છે? 
જો તમ ર ેતમ રું  િરન મ ું, ઈમેલ એડર ેિ કે ફોન નુંબર બદલવ ની જરૂર હોય, તો કૃપ  કરી 
અહીું સ્કૅન કરો: QR કોડ –gnestudy.info/update-your-details.  
તમે િુંપકષ  ફોમષનો ઉપયોગ કરીને પણ વનયવમત રકેોર્ડિષ ઉમેરવ ની તમ રી પરવ નગીઓ 
બદલી શકો છો કે અભ્ય િમ ુંથી ન મ પ છ ું  ખેંચી શકો છો.  
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જો તમ ર ેતમ ર  જીવનની કોઈ બ બત વવશે કોઈની િ થ ેવ ત કરવી હોય તો શ ું? 
અમે આશ  ર ખીએ છીએ કે તમને ભ ગ લેવ મ ું મજા આવી. જો કોઈ બ બતે તમન ેવચુંત મ ું મકૂ્ય  હોય, તો 
એવી િુંસ્થ ઓ છે જ ેમદદ કરી શકે છે: 

• Home Start – મ ત -વપત  મ ટે િહ ય: home-start.org.uk/find-your-nearest-home-start 
• Citizens Advice – ન ણ ું િુંબુંધી અન ેવ્યવહ વરક િલ હ: citizensadvice.org.uk 
• Talk to FRANK – દવ ઓ અન ેદ રૂ વવશે ગોપનીય િલ હ: talktofrank.com. ઈમલે, 82111 પર 

ટેક્સસ્ટ, 0300 123 6600 પર કૉલ (24 કલ ક), અથવ  વબેચૅટ 
• Refuge – સ્ત્રીઓ મ ટે ઘરલે  વહુંિ  િહ ય: refuge.org.uk અથવ  0808 2000 247 પર કૉલ કરો 

(24 કલ ક) 
• Respect – પોત ની વતષણકૂ વવશે વચુંવતત લોકો (0808 8024040 પર કૉલ કરો) અથવ  ઘરલે  

વહુંિ ન  વશક ર પ રર્ષો મ ટે િહ ય (0808 8010 327 પર કૉલ કરો). respect.org.uk  
• Samaritans – ભ વન ત્મક િહ ય: samaritans.org અથવ  116 123 પર કૉલ કરો (24 કલ ક) 
• આરોગ્ય િુંબુંધી વચુંત ઓ વવશે િલ હ મ ટે તમ ર  GP અથવ  હેલ્થ ગવગિટરનો િુંપકષ  કરો. 

 
જનરશેન ન્યુ એરાનો ભાગ બનવા  બદલ તમારો આભાર. 
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