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এর পরর কী ঘটরে?  
 
Generation New Era-এর অংশ হওয়ার জন্য আপন়্াকে ধন্যব়াদ।  
 
আপন়্ার অংশগ্রহণ এেটি গুরুত্বপণূ ণ ববজ্ঞ়ানন্ে গকবষণ়ায অবদ়ান্ ররকেকে, য়া আগ়ামী 
বহু বের ধকর পনরব়ার ও নশশুকদর জীবন্ উন্নত েরকত স়াহ়াযয েরকব। আমর়া আশ়া েনর, 
আপন়্ার সন্ত়ান্ এবং এেজন্ অনিি়াবে নহকসকব আপন়্ার অনিজ্ঞত়া সম্পকেণ আম়াকদর 
প্রশ্নগুক ়ার উত্তর রদওয়া আপনন্ উপকি়াগ েকরকেন্।   
 
ভবেষ্যরে কী ঘটরে?  
আপন়্ার পরবতী স়াক্ষ়াৎে়ার: আপনার সন্তান ককমন আরে ো জানার জনয আমরা কর়েক েের 
পরপর আপনারক অংশগ্রহরের জনয আমন্ত্রে জানারনার আশা রাবি। আপনার সন্তারনর ে়েস 3 েের 
হরে সম্ভেে পরেেী সাক্ষাৎকারটট অনুটিে হরে। আপনার সন্তান েড় হরে, োরা বনরজই বসদ্ধান্ত 
বনরে পাররে কে োরা অংশগ্রহে চাবের়ে কেরে চা়ে বকনা।  
BabySteps অয়াপ: আপবন েবি BabySteps অযারপ বনেন্ধন করর থারকন, োহরে আমরা আপনারক 
প্রবে মারস কোট কোট গরেষ্ো কাে যক্ররম অংশ কনও়োর জনয আমন্ত্রে জানাে, কেিারন আপবন 
অবেবরক্ত ভাউচার অজযন কররে পাররেন। েবি আপবন এিনও বনেন্ধন না করর থারকন এেং কররে 
চান, োহরে আপবন আপনার সাক্ষাৎকাররর েগইন ককাডটট েযেহার কররে পাররন। 
িনবষযৎ সকুয়াগসমূহ: আপনারক অনযানয গরেষ্ো কাে যক্ররম অংশগ্রহরের জনয আমন্ত্রে জানারনা 
হরে পারর, অথো এই গরেষ্ো়ে সাহােয করার জনয অনয ককারনাভারে েুক্ত হরে চান বকনা ো 
জজজ্ঞাসা করা হরে পারর।  আপবন চাইরে এসে কাে যক্ররম অংশ না কনও়োর বসদ্ধান্ত বনরে পাররন 
এেং ো সরেও Generation New Era-এর অংশ হর়ে থাকরে পাররন। 
 
অংশগ্রহণ ের়া সবসময আপন়্ার নন্কজর নসদ্ধ়ান্ত। আপনন্ রযকে়াকন়্া সময সমূ্পণ ণ গকবষণ়া 
রেকে অেব়া এর নন্নদণষ্ট রে়াকন়্া অংশ রেকে সকর য়াওয়ার অনধে়ার র়াকেন্। 
 
আমরা কীভারে আপনার সরে কোগারোগ রািে? 
আমরা ইরমইে ও ডাকরোরগ গরেষ্োর িের ও ফোফে সংক্রান্ত আপরডট আপনারক পাঠাে।   
কোগারোগ রািার জনয আমরা আপনার কিও়ো কোগারোরগর েথয েযেহার করে। আপনন্ যনদ 
টিে়ান়্া পনরবতণন্ েকরন্ ব়া আপন়্ার ইকমই  টিে়ান়্া অেব়া র ়ান্ ন্ম্বর পনরবতণন্ েকরন্, 
ত়াহক  অন্ুগ্রহ েকর QR রে়াডটি বযবহ়ার েকর আম়াকদর জ়ান়্ান্।  
আপবন েবি এমন ককারনা েযজক্তর েথয আমারির বির়ে থারকন োরক ভবেষ্যরে আপনার সারথ 
কোগারোগ করা না কগরে আমরা কোগারোগ কররে পাবর, ত়াহক  অন্গু্রহ েকর নন্শ্চিত েরুন্ রয 
নতনন্ এই উকেকশয ত়ার তেয আম়াকদর ে়াকে র়াে়া ও বযবহ়ার ের়ার নবষকয সম্মত আকেন্।  
আপনার কোগারোরগর েথয হােনাগাি রািরে সাহােয করার জনয আমরা NHS করকডয, টঠকানা 
োচাইকরে পবররষ্ো এেং সে যজনীনভারে প্রাপ্ত েরথযর মরো উৎসও েযেহার কররে পাবর। 
আপবন আমারির ওর়েেসাইট gnestudy.info-এ আরও েথয কপরে পাররন। আমারির Instagram-এ 
ফরো করুন!  @gnestudy 
 
আপনার সাক্ষাৎকার বনর়ে ককারনা প্রশ্ন আরে? 
Ipsos-এর সারথ কোগারোগ করুন: gnestudy@ipsos.comঅথো 0800 151 0610. 
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আপনার কোগারোরগর েথয ো অনুমবে হােনাগাি কররে চান, অথো 
গরেষ্ো কথরক সরর কেরে চান? 
আপবন েবি আপনার টঠকানা, ইরমইে টঠকানা ো কফান নম্বর পবরেেযন কররে চান, 

োহরে অনুগ্রহ করর এিারন স্ক্যান করুন: QR ককাড –gnestudy.info/update-your-
details.  
আপবন চাইরে কোগারোগ ফরম যর মাধ্যরম রুটটন করকডয েুক্ত করার অনুমবে 

পবরেেযন কররে পাররন অথো গরেষ্ো কথরক সরর কেরে পাররন।  

 

আপনার জীেরনর ককারনা বেষ়্ে বনর়ে েবি কারও সরে কথা েেরে চান, োহরে কী 
হরে? 
আমরা আশা কবর এরে অংশগ্রহে করা আপবন উপরভাগ করররেন। ককারনা বেষ়্ে বনর়ে আপনার 

উরেগ তেবর হরে, সাহােয কররে পারর এমন বেবভন্ন সংস্থা রর়েরে। 
• Home Start – অবভভােকরির জনয সহা়েো: home-start.org.uk/find-your-nearest-

home-start 
• Citizens Advice – অথ য ও েযেহাবরক পরামশ য: citizensadvice.org.uk 
• Talk to FRANK – মািক ও মিযপান সম্পবকযে কগাপনী়ে পরামশ য: talktofrank.com। ইরমইে 

করুন, 82111 নম্বরর কটক্সট করুন, 0300 123 6600 নম্বরর কে করুন (24 ঘণ্টা), অথো 
ওর়েেচযাট েযেহার করুন 

• Refuge – নারীরির জনয পাবরোবরক বনে যােন সংক্রান্ত সহা়েো: refuge.org.uk অথো কে 
করুন 0808 2000 247 (24 ঘণ্টা) 

• Respect – বনরজরির আচরে বনর়ে উবেগ্ন েযজক্তরির জনয সহা়েো (কে করুন 0808 
8024040) অথো পাবরোবরক বনে যােরনর পরুুষ্ ভুক্তরভাগীরির জনয (কে করুন 0808 8010 
327)। respect.org.uk  

• Samaritans – মানবসক সহা়েো: samaritans.org অথো কে করুন 116 123 (24 ঘণ্টা) 
• স্বাস্থয সংক্রান্ত ককারনা উরেগ থাকরে, আপনার শ্চজনপ ো স্ব়াস্থ্য পনরদশ ণকের সারথ 

কোগারোগ করুন। 
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