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Despre studiu  
Generația Noua Eră (Generation New Era) este primul studiu nou la nivelul întregului Regat 
Unit privind bebelușii din ultimii 25 de ani.  

Familiile din întregul Regat Unit au trecut prin multe schimbări în perioada respectivă. Cum 
este viața pentru bebelușii născuți acum? Ce oportunități și provocări întâmpină copiii 
astăzi?  

Făcând parte din Generația Noua Eră (Generation New Era) veți aduce o contribuție 
importantă societății, ajutând la evidențierea problemelor care contează pentru familii în 
prezent. 

Toți participanții vor primi un voucher de cumpărături valabil la magazinele din rețeaua 
comercială obișnuită, ca mulțumire pentru timpul lor acordat. 

 

Ce schimbări va aduce? 
Generația Noua Eră (Generation New Era) va contribui la realizarea unei schimbări reale 
pentru familii. Rezultatele altor studii similare: 

• au susținut drepturi mai bune pentru părinți (concediu de maternitate și de adopție 
mai lung, timp liber plătit pentru tați și dreptul la un program de lucru flexibil); 

• au contribuit la obținerea unei finanțări de 50 de milioane de lire sterline pentru 
serviciile de hrănire a sugarilor în 75 de zone defavorizate; 

• au demonstrat că este mai sigur pentru bebeluși să doarmă pe spate, ceea ce a stat 
la baza recomandărilor privind somnul în siguranță. 

Alte patru studii naționale privind persoanele născute în 1946, 1958, 1970 și 2000 sunt încă 
în desfășurare. Aflați mai multe despre impactul acestor studii și despre opiniile 
participanților: gnestudy.info 
 

 „Acest studiu oferă o oportunitate unică în viață de a afla cum este viața familiilor de 
astăzi, pentru a descoperi modul în care să-i oferim fiecărui copil cel mai bun început în 
viață.” 

Joyce, Asistent medical șef 
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Ce presupune acest studiu? 
1.  Un operator de interviu prietenos și instruit vă va vizita la domiciliu, vă va întreba dacă 
doriți să participați și va răspunde la întrebările dvs. Intervievatorul va avea întotdeauna 
asupra sa un act de identitate cu fotografie. Dacă nu este un moment convenabil, se vor 
întoarce la un moment mai potrivit. Ne puteți comunica momentul potrivit de a fi sunat(ă): 
ipsos.uk/contactgne. 

2. Se va stabili o dată pentru interviu – dacă doriți să participați, 
intervievatorul va stabili o zi și o oră convenabile pentru dvs.  

3. Unul dintre părinți participă la un interviu de 60 de minute – acesta va 
avea loc în persoană, cu părintele care petrece cel mai mult timp 

cubebelușul. 
 

Un interviu durează mai mult, deoarece anumite întrebări trebuie adresate o singură dată 
per gospodărie. 

4. Celălalt părinte (dacă locuiește la aceeași adresă) participă la un interviu de 30 de 
minute. 

Dacă părinții locuiesc la aceeași adresă, acest lucru se poate face în persoană, online sau, 
uneori, telefonic, în funcție de varianta cea mai convenabilă. 

5. Unul dintre părinți va fi invitat să descarce aplicația BabySteps – astfel, veți putea urmări 
etapele de dezvoltare ale bebelușului și veți putea obține vouchere suplimentare prin 
participarea la activități de cercetare. 

Bulă: Participarea este întotdeauna alegerea dvs. și vă puteți retrage din studiu în orice 
moment.  

Vă vom invita să participați din nou pentru a afla cum evoluează copilul dvs. pe măsură ce 
crește – probabil când va avea 3 ani. Atunci când copilul dvs. va fi mai mare, va putea 
decide singur dacă dorește să continue să participe. 

Care membri ai familiei sunt invitați să participe?  
Este important să aflăm opiniile atât ale taților, cât și ale mamelor, inclusiv ale părinților 
care poate nu locuiesc împreună cu copilul, indiferent de natura implicării lor în viața 
bebelușului.  
Acest lucru ne ajută să formăm o imagine completă a vieții fiecărui copil.  
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Dacă nu locuiți împreună cu celălalt părinte al copilului dvs., vă vom întreba în cadrul 
interviului despre posibilitatea de a lua legătura cu acesta și îl vom invita să participe câteva 
luni mai târziu. Dacă preferați să nu îi contactăm sau aveți nelămuriri, puteți comunica acest 
lucru intervievatorului. 
 

„Este interesant să faci parte din... pare ceva special să fii ales” – Participant la studiu 

 

Cum a fost aleasă familia dvs. pentru studiu?  
Familia dvs. a fost aleasă din registrele de nașteri deținute de departamentele 
guvernamentale și de agențiile de sănătate publică. Aceste organizații ne-au furnizat 
numele și adresa dvs., precum și informații suplimentare despre dvs. și bebelușul dvs., 
pentru a vă putea invita să participați. Acest lucru a fost aprobat de comitete speciale 
pentru datele privind sănătatea din fiecare țară.    

 
De ce dorim să vă includem pe dvs. în mod specific? 

Nu putem invita pe toată lumea, însă familiile pe care le invităm reflectă diversitatea 
fiecărei regiuni și a Regatului Unit în ansamblu. Acest studiu își propune să îi reprezinte pe 
toți, oferind o voce tuturor familiilor. Pentru ca acest studiu să aibă o importanță reală, 
trebuie să aflăm opiniile și experiențele tuturor tipurilor de familii, culturi și comunități – 
contribuind astfel la înțelegerea diverselor experiențe din întregul Regat Unit. 
 
 

Despre ce anume vă vom întreba? 
Vom întreba despre sănătatea, creșterea, comportamentul, somnul, alimentația și 
activitățile zilnice ale bebelușului dvs.. În cazul gemenilor sau al sarcinilor multiple, se vor 
adresa întrebări pentru fiecare bebeluș. 
De asemenea, vă vom întreba despre experiențele dvs. în calitate de mamă sau tată și 
despre familie: locuință, serviciu, situație financiară, sănătate și stare de bine, ceilalți copii, 
partenerul dvs., precum și despre orice formă de sprijin, servicii sau soluții de îngrijire a 
copiilor de care beneficiați. 
Puteți sări peste orice întrebare la care nu doriți să răspundeți. Întrebările sensibile vor fi 
adresate în mod privat, pe computerul intervievatorului – nu sunt discutate cu voce tare. 
 
Sperăm ca ambii părinți să participe, dar decizia vă aparține. 
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Cine efectuează interviurile?   
Ipsos, o organizație independentă de cercetare, coordonează interviurile pentru acest 
studiu. Interviurile vor fi realizate de operatori de interviu din cadrul uneia dintre cele trei 
organizații independente de cercetare (Ipsos, NatCen sau Verian). Operatorii de interviu 
sunt instruiți, au experiență și respectă reguli stricte pentru a vă proteja atât pe dvs., cât și 
informațiile dvs. 

 ADĂUGAREA DE INFORMAȚII  
Departamentele și agențiile guvernamentale (precum NHS) păstrează deja evidențe despre 
noi toți. Acesta este modul în care își planifică și își furnizează serviciile.  Dorim să adăugăm 
informații din dosarele de sănătate, educațieși asistență socială ale dvs. și ale copilului dvs. 
la datele studiului. Vă vom întreba despre acest lucru în cadrul interviului.   

Acceptând ca aceste înregistrări să fie adăugate la datele studiului, veți juca un rol 
important în a-i ajuta pe cercetători să analizeze și mai multe aspecte care afectează 
familiile. Cum ar fi:  

• Cum influențează viața de acasă și îngrijirea copiilor gradul de pregătire a acestora 

pentru școală? 

• Ce anume poate îngreuna accesul copiilor mici și al familiilor acestora la serviciile de 

sănătate și de sprijin de care au nevoie? 

• Cum îi putem sprijini mai bine pe părinții care au crescut în sistemul de plasament și 

pe familiile care beneficiază de sprijin din partea serviciilor de protecție a copilului? 

 
Intervievatorul vă va înmâna un pliant informativ despre acest lucru înainte de interviu. 

Depinde de dvs. dacă ne permiteți să facem acest lucru – puteți participa în continuare la 

studiu chiar dacă decideți să nu o faceți. Poate doriți să discutați acest aspect cu celălalt 

părinte al copilului, întrucât doar părintelui care susține interviul mai lung i se vor solicita 

informații despre dosarul copilului.  
 

[pull out bubble] Intervievatorii sunt obișnuiți să vorbească cu mame și tați din diferite 
comunități, situații și tipuri de familii. Interviurile pot fi realizate și în alte limbi. 
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Protejarea informațiilor dvs. 

Cine derulează studiul?   
Centrul pentru Studii Longitudinale (CLS) din cadrul University College London (UCL) 
gestionează studiul și esteresponsabil de gestionarea informațiilor dvs. legate de acesta.  
Am fost aleșisă realizăm studiul deoarece avem o vastă experiență în desfășurarea unor 
studii similare privind persoanele născute în 1958, 1970 și 2000 și suntem experți în acest 
tip de cercetare.    

Din echipă fac parte și coordonatori de studiu de la Universitatea Swansea (Țara Galilor), 
Universitatea din Edinburgh (Scoția) și Universitatea Ulster (Irlanda de Nord). Studiul este 
finanțat de Economic and Social Research Council, principalul organism de finanțare a 
cercetării în domeniul social din Regatul Unit și parte a UK Research and Innovation.  

Cum utilizăm și protejăm informațiile dvs.? 
Înțelegem eventualele îngrijorări pe care le-ați putea avea cu privire la împărtășirea unor 
detalii despre viața dvs. și despre experiențele bebelușului dvs. Confidențialitatea dvs. este 
importantă. Toate informațiile furnizate de dvs. vor rămâne strict confidențiale, securizate și 
folosite numai în scopuri de cercetare.  

Informațiile dvs. din cadrul interviurilor și al activităților de cercetare aferente aplicației 
BabySteps vor fi cumulate cu informațiile provenite de la ceilalți participanți la studiu. 
Aceste date de cercetare sunt stocate în condiții de siguranță și puse la dispoziția 
cercetătorilor din întreaga lume prin intermediul unor servicii de date de încredere, precum 
UK Data Service. Dacă alegeți să adăugați informații din evidențele medicale, educaționale 
și/sau de asistență socială, acestea vor fi, de asemenea, puse la dispoziția cercetătorilor. 
Datele de cercetare nu includ niciodată nume, adrese sau alte detalii cu caracter personal 
care să vă identifice pe dvs. sau familia dvs.  

Informațiile dvs. rămân strict confidențiale față de ceilalți membri ai familiei, inclusiv celălalt 
părinte al bebelușului, și față de organizațiile care furnizează servicii sau beneficii de care 
beneficiați dvs. sau bebelușul dvs.  

În situații cu totul excepționale, s-ar putea să fim nevoiți să dezvăluim ceea ce ne 
comunicați — de exemplu, dacă o persoană este expusă unui risc grav de vătămare.  

Pentru a vă păstra informațiile în siguranță, se utilizează întotdeauna reguli stricte de 
securitate și sisteme sigure. UCL are obligația legală de a gestiona informațiile dvs. în 
conformitate cu GDPR – legislația care vă protejează datele cu caracter personal și 
utilizează „îndeplinirea unei sarcini care servește unui interes public” drept temei juridic 
GDPR în acest scop.  
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Mai multe informații, inclusiv nota de informare privind confidențialitatea în cadrul 
studiului, pot fi găsite la adresa: gnestudy.info/privacy. Ne puteți contacta dacă aveți 
întrebări. Dacă sunteți preocupat(ă) de modul în care datele dvs. cu caracter personal sunt 
prelucrate în cadrul studiului, vă puteți adresa: Biroului de protecție a datelor UCL: data-
protection@ucl.ac.uk. Biroul Comisarului pentru informații: ico.org.uk.  

Ce se întâmplă dacă alegeți să nu participați sau să vă 
retrageți din studiu? 
Este alegerea dvs. dacă participați sau nu. Aveți dreptul de a vă retrage din studiu în orice 
moment, fie din întregul studiu, fie doar din anumite părți ale acestuia, fără a oferi o 
explicație. 

Dacă în viitor decideți să nu mai participați sau dacă pierdem legătura, vom continua să 
folosim în scopuri de cercetare informațiile pe care le-ați furnizat deja în cadrul studiului.  

Dacă decideți să nu participați, numele și adresa dvs. și ale bebelușului dvs., preluate din 
registrele de nașteri, nu vor fi păstrate sau utilizate în niciun alt scop. Vom utiliza și alte 
informații demografice limitate din registrele de nașteri pentru a ne ajuta să înțelegem cine 
participă și cine nu și pentru a ne asigura că rezultatele reflectă o gamă largă de familii din 
Regatul Unit. Ulterior, vom șterge în mod sigur și aceste informații. 
 

Cine a aprobat studiul? 
Un comitet independent de etică a cercetării din cadrul NHS a aprobat studiul. Acesta este 

un grup independent de persoane care se angajează să vă protejeze siguranța, drepturile, 

bunăstarea și demnitatea.   

 

 

 

  

mailto:data-protection@ucl.ac.uk
mailto:data-protection@ucl.ac.uk


  24-030189/M-B01P (Romanian) 

Ajutor și sfaturi  

Sperăm să vă facă plăcere să răspundeți la întrebări despre bebelușul dvs. 

și despre viața de părinte. Participarea nu ar trebui să cauzeze niciun 

prejudiciu și nu va afecta în niciun fel serviciile sau îngrijirea de care 

beneficiați. Dacă vreun aspect al interviului ridică preocupări, există 

organizații care pot oferi ajutor.  

 

Pentru sfaturi generale și sprijin pentru părinți:  

Home-Start: home-start.org.uk 0116 464 5490, info@home-start.org.uk 

Pentru consiliere și sprijin în probleme legate de bani:  

Citizens Advice Bureau:citizensadvice.org.uk   

Pentru sprijin confidențial pentru persoanele aflate în dificultate sau stare de disperare.   

Samaritans:samaritans.org, 116 123  

Pentru sprijin privind violența domestică:  

Refuge: refuge.org.uk, 0808 2000 247 

Respect: mensadviceline.org.uk, 0808 8010327 

Pentru consultanță confidențială privind drogurile și alcoolul: 

 Talk to FRANK: talktofrank.com, mesaj 82111, 0300 123 6600, sau webchat 

Pentru sfaturi privind problemele de sănătate: contactați medicul de familie sau asistentul 

comunitar local.  

Mai multe surse de sprijin pot fi găsite pe site-ul web al studiului: gnestudy.info. 

Tel.:%200116%20464%205490
mailto:info@home-start.org.uk

