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Despre studiu

Generatia Noua Era (Generation New Era) este primul studiu nou la nivelul intregului Regat

Unit privind bebelusii din ultimii 25 de ani.

Familiile din intregul Regat Unit au trecut prin multe schimbari in perioada respectiva. Cum
este viata pentru bebelusii nascuti acum? Ce oportunitati si provocari intdmpina copiii

astazi?

Facand parte din Generatia Noua Era (Generation New Era) veti aduce o contributie
importanta societatii, ajutand la evidentierea problemelor care conteaza pentru familii in

prezent.

Toti participantii vor primi un voucher de cumparaturi valabil la magazinele din reteaua

comerciala obisnuita, ca multumire pentru timpul lor acordat.

Ce schimbari va aduce?

Generatia Noua Era (Generation New Era) va contribui la realizarea unei schimbari reale

pentru familii. Rezultatele altor studii similare:

e au sustinut drepturi mai bune pentru parinti (concediu de maternitate si de adoptie

mai lung, timp liber platit pentru tati si dreptul la un program de lucru flexibil);

e au contribuit la obtinerea unei finantari de 50 de milioane de lire sterline pentru

serviciile de hranire a sugarilor in 75 de zone defavorizate;

e au demonstrat ca este mai sigur pentru bebelusi sa doarma pe spate, ceea ce a stat

la baza recomandarilor privind somnul in siguranta.

Alte patru studii nationale privind persoanele nascute in 1946, 1958, 1970 si 2000 sunt inca
in desfasurare. Aflati mai multe despre impactul acestor studii si despre opiniile

participantilor: gnestudy.info

+Acest studiu ofera o oportunitate unica in viata de a afla cum este viata familiilor de
astazi, pentru a descoperi modul in care sa-i oferim fiecarui copil cel mai bun inceput in

viata.”

Joyce, Asistent medical sef
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Ce presupune acest studiu?

1. Un operator de interviu prietenos si instruit va va vizita la domiciliu, va va intreba daca
doriti sa participati si va raspunde la intrebarile dvs. Intervievatorul va avea intotdeauna
asupra sa un act de identitate cu fotografie. Daca nu este un moment convenabil, se vor
intoarce la un moment mai potrivit. Ne puteti comunica momentul potrivit de a fi sunat(a):
ipsos.uk/contactgne.

2. Se va stabili o data pentru interviu — daca doriti sa participati,
intervievatorul va stabili o zi si o0 ora convenabile pentru dvs.

3. Unul dintre parinti participa la un interviu de 60 de minute — acesta va

avea loc in persoana, cu parintele care petrece cel mai mult timp

cubebelusul.
—

Un interviu dureaza mai mult, deoarece anumite intrebari trebuie adresate o singura data
per gospodarie.

4. Celalalt parinte (daca locuieste la aceeasi adresa) participa la un interviu de 30 de
minute.

Daca parintii locuiesc la aceeasi adresa, acest lucru se poate face in persoana, online sau,
uneori, telefonic, in functie de varianta cea mai convenabila.

5. Unul dintre parinti va fi invitat s&@ descarce aplicatia BabySteps — astfel, veti putea urmari
etapele de dezvoltare ale bebelusului si veti putea obtine vouchere suplimentare prin
participarea la activitati de cercetare.

Bula: Participarea este intotdeauna alegerea dvs. si va puteti retrage din studiu in orice
moment.

Va vom invita sa participati din nou pentru a afla cum evolueaza copilul dvs. pe masura ce
creste — probabil cand va avea 3 ani. Atunci cand copilul dvs. va fi mai mare, va putea
decide singur daca doreste sa continue sa participe.

Care membri ai familiei sunt invitati sé participe?

Este important sa aflam opiniile atat ale tatilor, cat si ale mamelor, inclusiv ale parintilor
care poate nu locuiesc impreuna cu copilul, indiferent de natura implicarii lor in viata
bebelusului.

Acest lucru ne ajuta sa formam o imagine completa a vietii fiecarui copil.
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Daca nu locuiti impreuna cu celalalt parinte al copilului dvs., va vom intreba in cadrul
interviului despre posibilitatea de a lua legatura cu acesta si il vom invita sa participe cateva
luni mai tarziu. Daca preferati sa nu ii contactam sau aveti nelamuriri, puteti comunica acest
lucru intervievatorului.

+Este interesant sa faci parte din... pare ceva special sa fii ales” — Participant la studiu

Cum a fost aleasa familia dvs. pentru studiu?

Familia dvs. a fost aleasa din registrele de nasteri detinute de departamentele
guvernamentale si de agentiile de sanatate publica. Aceste organizatii ne-au furnizat
numele si adresa dvs., precum si informatii suplimentare despre dvs. si bebelusul dvs.,
pentru a va putea invita sa participati. Acest lucru a fost aprobat de comitete speciale
pentru datele privind sanatatea din fiecare tara.

De ce dorim sa va includem pe dvs. in mod specific?

Nu putem invita pe toata lumea, nsa familiile pe care le invitam reflecta diversitatea
fiecarei regiuni si a Regatului Unit in ansamblu. Acest studiu isi propune sa ii reprezinte pe
toti, oferind o voce tuturor familiilor. Pentru ca acest studiu sa aiba o importanta real3,
trebuie sa aflam opiniile si experientele tuturor tipurilor de familii, culturi si comunitati —
contribuind astfel la intelegerea diverselor experiente din intregul Regat Unit.

Despre ce anume va vom intreba?

Vom intreba despre sanatatea, cresterea, comportamentul, somnul, alimentatia si
activitétile zilnice ale bebelusului dvs.. In cazul gemenilor sau al sarcinilor multiple, se vor
adresa intrebari pentru fiecare bebelus.

De asemenea, va vom intreba despre experientele dvs. in calitate de mama sau tata si
despre familie: locuint3, serviciu, situatie financiara, sanatate si stare de bine, ceilalti copii,
partenerul dvs., precum si despre orice forma de sprijin, servicii sau solutii de ingrijire a
copiilor de care beneficiati.

Puteti sari peste orice intrebare la care nu doriti sa raspundeti. Intrebarile sensibile vor fi

adresate In mod privat, pe computerul intervievatorului — nu sunt discutate cu voce tare.

Speram ca ambii parinti sa participe, dar decizia va apartine.
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Cine efectueaza interviurile?

Ipsos, o organizatie independenta de cercetare, coordoneaza interviurile pentru acest
studiu. Interviurile vor fi realizate de operatori de interviu din cadrul uneia dintre cele trei
organizatii independente de cercetare (Ipsos, NatCen sau Verian). Operatorii de interviu
sunt instruiti, au experienta si respecta reguli stricte pentru a va proteja atat pe dvs., cat si

informatiile dvs.

ADAUGAREA DE INFORMATII

Departamentele si agentiile guvernamentale (precum NHS) pastreaza deja evidente despre
noi toti. Acesta este modul in care Tsi planifica si isi furnizeaza serviciile. Dorim sa adaugam
informatii din dosarele de sanatate, educatiesi asistenta sociala ale dvs. si ale copilului dvs.

la datele studiului. Va vom intreba despre acest lucru in cadrul interviului.

Acceptand ca aceste inregistrari sa fie adaugate la datele studiului, veti juca un rol
important in a-i ajuta pe cercetatori sa analizeze si mai multe aspecte care afecteaza

familiile. Cum ar fi:

e Cum influenteaza viata de acasa si ingrijirea copiilor gradul de pregatire a acestora
pentru scoala?

e Ce anume poate ingreuna accesul copiilor mici si al familiilor acestora la serviciile de
sanatate si de sprijin de care au nevoie?

e Cum i putem sprijini mai bine pe parintii care au crescut in sistemul de plasament si

pe familiile care beneficiaza de sprijin din partea serviciilor de protectie a copilului?

Intervievatorul v va inmana un pliant informativ despre acest lucru inainte de interviu.
Depinde de dvs. daca ne permiteti s3 facem acest lucru — puteti participa in continuare la
studiu chiar daca decideti sa nu o faceti. Poate doriti sa discutati acest aspect cu celalalt
parinte al copilului, intrucat doar parintelui care sustine interviul mai lung i se vor solicita

informatii despre dosarul copilului.

[pull out bubble] Intervievatorii sunt obisnuiti sa vorbeasca cu mame si tati din diferite

comunitati, situatii si tipuri de familii. Interviurile pot fi realizate si in alte limbi.

EgAE
o
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Protejarea informatiilor dvs.

Cine deruleaza studiul?

Centrul pentru Studii Longitudinale (CLS) din cadrul University College London (UCL)
gestioneaza studiul si esteresponsabil de gestionarea informatiilor dvs. legate de acesta.
Am fost alesisa realizam studiul deoarece avem o vasta experienta in desfasurarea unor
studii similare privind persoanele nascute in 1958, 1970 si 2000 si suntem experti in acest

tip de cercetare.

Din echipa fac parte si coordonatori de studiu de la Universitatea Swansea (Tara Galilor),
Universitatea din Edinburgh (Scotia) si Universitatea Ulster (Irlanda de Nord). Studiul este
finantat de Economic and Social Research Council, principalul organism de finantare a

cercetarii in domeniul social din Regatul Unit si parte a UK Research and Innovation.

Cum utilizam si protejam informatiile dvs.?

Intelegem eventualele ingrijorari pe care le-ati putea avea cu privire la impartasirea unor
detalii despre viata dvs. si despre experientele bebelusului dvs. Confidentialitatea dvs. este
importanta. Toate informatiile furnizate de dvs. vor ramane strict confidentiale, securizate si

folosite numai in scopuri de cercetare.

Informatiile dvs. din cadrul interviurilor si al activitatilor de cercetare aferente aplicatiei
BabySteps vor fi cumulate cu informatiile provenite de la ceilalti participanti la studiu.
Aceste date de cercetare sunt stocate in conditii de siguranta si puse la dispozitia
cercetatorilor din intreaga lume prin intermediul unor servicii de date de incredere, precum
UK Data Service. Daca alegeti sa adaugati informatii din evidentele medicale, educationale
si/sau de asistenta sociala, acestea vor fi, de asemenea, puse la dispozitia cercetatorilor.
Datele de cercetare nu includ niciodata nume, adrese sau alte detalii cu caracter personal

care sa va identifice pe dvs. sau familia dvs.

Informatiile dvs. rdman strict confidentiale fata de ceilalti membri ai familiei, inclusiv celalalt
parinte al bebelusului, si fata de organizatiile care furnizeaza servicii sau beneficii de care

beneficiati dvs. sau bebelusul dvs.

In situatii cu totul exceptionale, s-ar putea sa fim nevoiti sa dezvaluim ceea ce ne

comunicati — de exemplu, daca o persoana este expusa unui risc grav de vatamare.

Pentru a va pastra informatiile in sigurant3, se utilizeaza intotdeauna reguli stricte de
securitate si sisteme sigure. UCL are obligatia legala de a gestiona informatiile dvs. in
conformitate cu GDPR - legislatia care va protejeaza datele cu caracter personal si
utilizeaza ,indeplinirea unei sarcini care serveste unui interes public” drept temei juridic

GDPR in acest scop.
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Mai multe informatii, inclusiv nota de informare privind confidentialitatea in cadrul
studiului, pot fi gasite la adresa: gnestudy.info/privacy. Ne puteti contacta daca aveti
intrebari. Daca sunteti preocupat(a) de modul in care datele dvs. cu caracter personal sunt
prelucrate in cadrul studiului, va puteti adresa: Biroului de protectie a datelor UCL: data-

protection@ucl.ac.uk. Biroul Comisarului pentru informatii: ico.org.uk.

Ce se intampla daca alegeti sa nu participati sau sa va
retrageti din studiu?

Este alegerea dvs. daca participati sau nu. Aveti dreptul de a va retrage din studiu in orice
moment, fie din intregul studiu, fie doar din anumite parti ale acestuia, fara a oferi o

explicatie.

Daca in viitor decideti sa nu mai participati sau daca pierdem legatura, vom continua sa

folosim in scopuri de cercetare informatiile pe care le-ati furnizat deja in cadrul studiului.

Daca decideti sa nu participati, numele si adresa dvs. si ale bebelusului dvs., preluate din
registrele de nasteri, nu vor fi pastrate sau utilizate in niciun alt scop. Vom utiliza si alte
informatii demografice limitate din registrele de nasteri pentru a ne ajuta sa intelegem cine
participa si cine nu si pentru a ne asigura ca rezultatele reflecta o gama larga de familii din

Regatul Unit. Ulterior, vom sterge in mod sigur si aceste informatii.

Cine a aprobat studiul?

Un comitet independent de etica a cercetérii din cadrul NHS a aprobat studiul. Acesta este
un grup independent de persoane care se angajeaza sa va protejeze siguranta, drepturile,

bunastarea si demnitatea.
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Ajutor si sfaturi

Speram sa va faca placere sa raspundeti la intrebari despre bebelusul dvs.
si despre viata de parinte. Participarea nu ar trebui sa cauzeze niciun

prejudiciu si nu va afecta in niciun fel serviciile sau ingrijirea de care

beneficiati. Daca vreun aspect al interviului ridica preocupari, exista

organizatii care pot oferi ajutor.

Pentru sfaturi generale si sprijin pentru parinti:
Home-Start: home-start.org.uk 0116 464 5490, info@home-start.org.uk
Pentru consiliere si sprijin in probleme legate de bani:
Citizens Advice Bureau:citizensadvice.org.uk
Pentru sprijin confidential pentru persoanele aflate in dificultate sau stare de disperare.
Samaritans:samaritans.org, 116 123
Pentru sprijin privind violenta domestica:
Refuge: refuge.org.uk, 0808 2000 247
Respect: mensadviceline.org.uk, 0808 8010327
Pentru consultanta confidentialad privind drogurile si alcoolul:
Talk to FRANK: talktofrank.com, mesaj 82111, 0300 123 6600, sau webchat
Pentru sfaturi privind problemele de sanatate: contactati medicul de familie sau asistentul

comunitar local.

Mai multe surse de sprijin pot fi gasite pe site-ul web al studiului: gnestudy.info.
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