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ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਨਵੇਂ ਯੁੁੱਗ ਦੀ ਪੀੜ੍ਹੀ(GENERATION NEW ERA) 
ਦਾ ਹਹੁੱਸਾ ਬਣਨ ਦਾ ਮੌਕਾ 

ਕਪਆਰੇ ਮਾਤਾ/ਕਪਤਾ, 

ਅਸ ੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਕਲਖ ਰਹੇ ਹਾੀਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਿੋਲ ਨਵੇਂ ਯੁੁੱਗ ਦੀ ਪੀੜ੍ਹੀ(Generation New Era) ਦਾ ਹਹੁੱਸਾ ਬਣਨ ਦਾ 
ਮੌਕਾ ਹੈ – ਇਹ 2026 ਕ ੱਚ ਜਨਮੇ ਬੱਕਚਆੀਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾੀਂ ਦੇ ਪਕਰ ਾਰਾੀਂ ਬਾਰੇ ਯ .ਿੇ. ਕ ੱਚ ਿ ਤਾ ਜਾ ਕਰਹਾ ਇੱਿ ਨ ਾੀਂ ਅਕਿਐਨ ਹੈ। ਜੇ 
ਤੁਸ ੀਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਦ ਜੇ ਮਾਤਾ ਜਾੀਂ ਕਪਤਾ ਨਾਲ ਰਕਹੰਦੇ ਹੋ, ਤਾੀਂ ਹੋ ਸਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਾੀਂ ਨ ੰ     ਇਹ ਕਚੱਠ  ਕਮਲ  ਹੋ ੇ। 

ਇਸ ਅਕਿਐਨ ਕ ੱਚ ਬੱਕਚਆੀਂ ਦ  ਕਸਹਤ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਬਦਲਦੇ ਸੰਸਾਰ ਕ ੱਚ ਉਨ੍ਾੀਂ ਦੇ  ੱਡੇ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਮਹੱਤ ਪ ਰਨ ਕ ਕਿਆਨਿ 
ਜਾਣਿਾਰ  ਇਿੱਠ  ਿ ਤ  ਜਾ ਰਹ  ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਪ ਰੇ ਯ .ਿੇ. ਕ ੱਚ ਪਕਰ ਾਰਾੀਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਅਤੇ ਸੇ ਾ ਾੀਂ ਨ ੰ  ਕਬਹਤਰ ਬਣਾਉਣ ਕ ੱਚ 
ਮਦਦ ਕਮਲੇਿ । ਇਸ ਕ ੱਚ ਮਾ ਾੀਂ ਅਤੇ ਕਪਤਾ ਾੀਂ ਨਾਲ ਉਨ੍ਾੀਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾੀਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਬਾਰੇ ਇੰਟਰਕ ਊ ਿ ਤੇ ਜਾਣਿੇ। ਅਕਿਐਨ ਕ ੱਚ ਭਾਿ 
ਲੈਣ  ਾਲੇ ਹਰ ਮਾਤਾ ਜਾੀਂ ਕਪਤਾ ਦਾ ਿੰਨ ਾਦ ਿਰਨ ਲਈ ਉਨ੍ਾੀਂ ਨ ੰ  ਇੱਿ ਈ- ਾਊਚਰ ਕਦੱਤਾ ਜਾ ੇਿਾ।  

ਨ ੇਂ ਯੱੁਿ ਦ  ਪ ੜ੍੍  (Generation New Era) ਦ  ਅਿ ਾਈ ਯ ਨ  ਰਕਸਟ  ਿਾਲਜ ਲੰਡਨ (UCL) ਦਆੁਰਾ ਿ ਤ  ਜਾੀਂਦ  ਹੈ। 
ਇੰਟਰਕ ਊ ਕਤੰਨ ਸੁਤੰਤਰ ਖੋਜ ਸੰਸਥਾ ਾੀਂ—Ipsos, NatCen ਅਤੇ Verian— ੱਲੋਂ  ਿ ਤ ਆੀਂ ਜਾਣਿ ਆੀਂ। ਇਸਦਾ ਭੁਿਤਾਨ 
ਆਰਕਥਿ ਅਤ ੇਸਮਾਜਿ ਕਰਸਰਚ ਿੌਂਸਲ ਦਆੁਰਾ ਿ ਤਾ ਜਾੀਂਦਾ ਹੈ।  
 

ਅੁੱਗ ੇਕੀ ਹੋਵਗੇਾ? 
 

• ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਹੁਣ ੇਕੋਈ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਨਹੀ ੀਂ ਹੈ। 
• ਅਿਲੇ ਿੁਝ ਮਹ ਕਨਆੀਂ ਕ ੱਚ, ਅਸ ੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਅਕਿਐਨ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਿਾਰ  ਭੇਜਾੀਂਿੇ ਅਤ ੇਤੁਹਾਨ ੰ  ਇਸ ਕ ੱਚ ਸਾਮਲ ਹੋਣ 

ਲਈ ਸੱਦਾ ਦੇ ਾੀਂਿੇ। 
• ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, Ipsos ਤੋਂ ਇੱਿ ਟਰੇਕਨੰਿ ਪਰਾਪਤ ਇੰਟਰਕ ਊ ਲੈਣ  ਾਲਾ ਕ ਅਿਤ  ਤੁਹਾਡੇ ਕਿਸੇ    ਸ ਾਲ ਦਾ ਜ ਾਬ 

ਦੇਣ ਲਈ, ਅਤ ੇਤੁਹਾਨ ੰ  ਇਹ ਪੁੱਛਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡੇ ਪਤ ੇ'ਤੇ ਿਾਲ ਿਰੇਿਾ ਕਿ ਤੁਸ ੀਂ ਭਾਿ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਜਾੀਂ ਨਹ ੀਂ।   
• ਇਸ ਕ ੱਚ ਭਾਿ ਲੈਣਾ ਪ ਰ  ਤਰ੍ਾੀਂ ਤੁਹਾਡ  ਆਪਣ  ਮਰਜ  ਹੈ ਅਤ ੇਤੁਸ ੀਂ ਕਿਸ ੇ   ਸਮੇਂ ਅਕਿਐਨ ਤੋਂ ਹਟ ਸਿਦੇ ਹੋ।  
• ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ੀਂ ਅਹਿਐਨ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ, ਜਾੀਂ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ੀਂ ਅਹਿਐਨ ਦਾ ਹਹੁੱਸਾ 

ਨਹੀ ੀਂ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੂੰਦੇ, ਤਾੀਂ ਹਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਸਾਨ ੂੰ  ਦੁੱਸ ੋਅਤੇ ਅਸੀ ੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਅੁੱਗੇ ਹੋਰ ਸੂੰਪਰਕ ਨਹੀ ੀਂ ਕਰਾੀਂਗੇ। 

ਤੁਸ ੀਂ ਸਾਨ ੰ  0800 151 0610 ’ਤੇ ਫ੍ਰ ਫ੍ੋਨ ਿਾਲ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ ਜਾੀਂ gnestudy@ipsos.com ’ਤੇ ਈਮੇਲ ਿਰ 

ਸਿਦੇ ਹੋ।  ਕਿਰਪਾ ਿਰਿੇ ਇਸ ਕਚੱਠ  ਦੇ ਉਪੱਰ ਕਦੱਤਾ ਆਪਣਾ ਰੈਫ੍ਰੈਂਸ ਨੰਬਰ ਜਰ ਰ ਕਲਖੋ।  
 

ਤੁਹਾਡ  ਮਦਦ ਲਈ ਪਕਹਲਾੀਂ ਤੋਂ ਿੰਨ ਾਦ। ਸਾਨ ੰ  ਪ ਰ  ਉਮ ਦ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸ ੀਂ ਇਸ ਮਹੱਤ ਪ ਰਨ ਅਕਿਐਨ ਦਾ ਕਹੱਸਾ ਬਣਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 
ਿਰੋਿੇ। ਹੋਰ ਜਾਣਿਾਰ  ਲਈ ਕਿਰਪਾ ਿਰਿ ੇਇਸ ਕਚੱਠ  ਦੇ ਕਪਛਲੇ ਪਾਸੇ ਕਦੱਤੇ ਸ ਾਲ-ਜ ਾਬ (Q&As) ਪੜੋ੍੍।  
 

ਤੁਹਾਡੇ ਸੁਭਕਚੰਤਿ, 

 
 
ਪਰੋਫੈਸਰ ਅਹਲਸਾ ਗੁੁੱਡਮੈਨ ਸੀ.ਬੀ.ਈ. (Alissa Goodman CBE) 
ਅਕਿਐਨ ਕਨਰਦੇਸਿ, ਯ .ਿੇ. 
ਯ ਨ  ਰਕਸਟ  ਿਾਲਜ ਲੰਡ 
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ਇਸ ਹਵੁੱਚ ਕੀ ਕੁਝ ਸਾਮਲ ਹੈ? 
ਅਸ ੀਂ ਮਾੀਂ ਾੀਂ ਅਤ ੇਕਪਤਾ ਾੀਂ ਨ ੰ  ਇੱਿ ਇੰਟਰਕ ਊ ਕ ੱਚ ਭਾਿ ਲੈਣ ਲਈ ਿਹਾੀਂਿੇ। ਇੱਿ ਮਾਤਾ ਜਾੀਂ ਕਪਤਾ ਨਾਲ ਇੰਟਰਕ ਊ ਕ ੱਚ 
ਲਿਭਿ 60 ਕਮੰਟ ਲੱਿਣਿੇ ਅਤੇ ਦ ਜੇ ਮਾਤਾ ਜਾੀਂ ਕਪਤਾ ਨਾਲ ਲਿਭਿ 30 ਕਮੰਟ। ਇਸ ਅਹਿਐਨ ਹਵੁੱਚ ਭਾਗ ਲੈਣਾ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾੀਂ 
ਤੁਹਾਡੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਹੈ। 

ਅਸ ੀਂ ਹਰ ਿੁਝ ਸਾਲਾੀਂ ਬਾਅਦ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਦਬੁਾਰਾ ਿੱਲ ਿਰਨਾ ਚਾਹਾੀਂਿੇ, ਤਾੀਂ ਜੋ ਇਹ ਜਾਣ ਸਿ ਏ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ  ੱਡਾ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ 
ਕਿ ੇਂ ਤਰੱਿ  ਿਰ ਕਰਹਾ ਹੈ। ਅਿਲ   ਾਰ ਸੰਭ  ਤੌਰ ’ਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਸੰਪਰਿ ਿ ਤਾ ਜਾ ੇਿਾ ਜਦੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ 3 ਸਾਲ ਦਾ ਹੋ ੇਿਾ। 
ਇਸ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਹਮੇਸਾ ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਹਨਰਭਰ ਕਰੇਗਾ ਕਿ ਿ  ਤੁਸ ੀਂ ਭਾਿ ਲੈਣਾ ਹੈ ਜਾੀਂ ਨਹ ੀਂ। 

 
ਮੈਨ ੂੰ  ਇਸ ਅਹਿਐਨ ਲਈ ਹਕਵੇਂ ਚੁਹਣਆ ਹਗਆ ਸੀ? 
ਕਜਨ੍ਾੀਂ ਪਕਰ ਾਰਾੀਂ ਨ ੰ  ਇਸ ਅਕਿਐਨ ਕ ੱਚ ਭਾਿ ਲੈਣ ਲਈ ਸੱਦਾ ਕਦੱਤਾ ਕਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਹਰੇਿ ਖੇਤਰ ਅਤੇ ਪ ਰੇ ਯ .ਿੇ. ਦ   ੱਖ- ੱਖ 
ਕਿਸਮ ਦ  ਆਬਾਦ  ਨ ੰ  ਦਰਸਾਉੀਂਦੇ ਹਨ। 
 
ਤੁਹਾਡੇ ਪਕਰ ਾਰ ਦ  ਚੋਣ ਇੰਿਲੈਂਡ ਅਤ ੇ ੇਲਜ ਕ ੱਚ NHS England ਦਆੁਰਾ ਰੱਖ ੇਿਏ ਜਨਮ ਕਰਿਾਰਡਾੀਂ, ਅਤ ੇ Public 
Health Scotland ਅਤ ੇ National Records of  Scotland  ੱਲੋਂ  ਰੱਖੇ ਿਏ ਹਰਕਾਰਡਾੀਂ ਹਵੁੱਚੋਂ ਬੇਤਰਤੀਬ ਢੂੰਗ ਨਾਲ ਿ ਤ  
ਿਈ ਹੈ। ਇਨ੍ਾੀਂ ਸੰਸਥਾ ਾੀਂ ਨੇ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ, ਪਤਾ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਬਾਰੇ ਿੁਝ ਹੋਰ ਜਾਣਿਾਰ  ਸਾਨ ੰ  ਕਦੱਤ  ਹੈ।  
 
ਸਾਡੇ ਿੋਲ NHS England ਦੇ ਸੁਤੰਤਰ Advisory Group for Data ਅਤ ੇ NHS Scotland Public Benefit and 
Privacy Panel ਤੋਂ ਕ ਸੇਸ ਮਨਜ ਰ  ਹੈ, ਕਜਸ ਦੇ ਤਕਹਤ ਸਾਨ ੰ  ਜਨਮ ਕਰਿਾਰਡਾੀਂ ਕ ੱਚੋਂ ਜਾਣਿਾਰ  ਪਰਾਪਤ ਿਰਨ  ਦ   ਇਜਾਜਤ 
ਕਮਲ  ਹੈ, ਤਾੀਂ ਜੋ ਅਸ ੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਿ ਿਰ ਸਿ ਏ। ਤੁਹਾਡ  ਸਕਹਮਤ  ਤੋਂ ਕਬਨਾੀਂ ਿੁਪਤ ਮਰ ਜ  ਜਾਣਿਾਰ  ਦ   ਰਤੋਂ 
ਨ ੰ   Health Research Authority  ੱਲੋਂ  Confidentiality Advisory Group ਦ  ਸਲਾਹ ਦੇ ਆਿਾਰ ’ਤੇ ਮਨਜ ਰ  ਕਦੱਤ  
ਿਈ ਹੈ। ਉਨ੍ਾੀਂ ਨੇ ਇਸ ਅਕਿਐਨ ਦ  ਕਿਆਨ ਨਾਲ ਸਮ ਕਖਆ ਿ ਤ  ਹੈ, ਤਾੀਂ ਜੋ ਇਹ ਯਿ ਨ  ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਿੇ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਡਾਟਾ 
ਅਤ ੇਤੁਹਾਡ  ਕਨੱਜਤਾ ਸੁਰੱਕਖਅਤ ਰਹੇ। 

ਜੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬੁੱਚ ੇਦੇ ਦ ਜੇ ਮਾਤਾ ਜਾੀਂ ਹਪਤਾ ਤੋਂ ਵੁੱਖ ਰਹਹੂੰਦਾ/ਰਹਹੂੰਦੀ ਹਾੀਂ, ਤਾੀਂ ਕੀ ਹੋਵਗੇਾ? 
ਹਰੇਿ ਬੱਚੇ ਦ  ਕਜੰਦਿ  ਨ ੰ  ਪ ਰ  ਤਰ੍ਾੀਂ ਸਮਝਣ ਕ ੱਚ ਮਦਦ ਿਰਨ ਲਈ ਅਸ ੀਂ ਉਨ੍ਾੀਂ ਮਾ ਾੀਂ ਜਾੀਂ ਕਪਤਾ ਾੀਂ ਨ ੰ     ਅਕਿਐਨ ਕ ੱਚ ਸਾਮਲ 
ਿਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾੀਂ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਦ ਜੇ ਮਾਤਾ ਜਾੀਂ ਕਪਤਾ ਤੋਂ  ੱਖ ਰਕਹੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਤੁਸ ੀਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਦ ਜੇ ਮਾਤਾ ਜਾੀਂ ਕਪਤਾ ਤੋਂ  ੱਖ 
ਰਕਹੰਦੇ ਹੋ, ਤਾੀਂ ਇੰਟਰਕ ਊ ਦੌਰਾਨ ਅਸ ੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਉਨ੍ਾੀਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਿ ਿਰਨ ਬਾਰੇ ਆਖਾੀਂਿੇ। ਜੇ ਤੁਸ ੀਂ ਨਹ ੀਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਕਿ ਅਸ ੀਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਦ ਜੇ ਮਾਤਾ ਜਾੀਂ ਕਪਤਾ ਨਾਲ ਸੰਪਰਿ ਿਰ ਏ, ਜਾੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਇਸ ਬਾਰੇ ਿੋਈ ਕਚੰਤਾ ਹੈ, ਤਾੀਂ ਤੁਸ ੀਂ ਆਪਣੇ ਇੰਟਰਕ ਊਅਰ ਨ ੰ  ਦੱਸ 
ਸਿਦ ੇਹੋ। 
 

ਮੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨ ੂੰ  ਸੁਰੁੱਹਖਅਤ ਹਕਵੇਂ ਰੁੱਹਖਆ ਜਾਵੇਗਾ? 
ਤੁਹਾਡੇ ਵੁੱਲੋਂ  ਹਦੁੱਤੇ ਗਏ ਜਵਾਬ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾੀਂ ਗੁਪਤ ਰੁੱਖ ੇਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਉਨਹਾੀਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਹਸਰਫ ਖੋਜ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। UCL 
ਨ ੰ  ਤੁਹਾਡੇ ਕਨੱਜ  ਡਾਟੇ ਦ   ਰਤੋਂ ਿਰਨ ਦ  ਇਜਾਜਤ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿਉੀਂਕਿ ਇਹ ਅਕਿਐਨ GDPR ਦੇ ਤਕਹਤ ਜਨਤਿ ਕਹੱਤ ਕ ੱਚ 
ਿ ਤ ੇਜਾ ਰਹੇ ਇੱਿ ਿੰਮ ਦੇ ਰ ਪ ਕ ੱਚ ਿ ਤਾ ਜਾ ਕਰਹਾ ਹੈ। GDPR ਉਹ ਿਾਨ ੰ ਨ ਹੈ, ਜੋ ਤੁਹਾਡ  ਕਨੱਜ  ਜਾਣਿਾਰ  ਦ  ਸੁਰੱਕਖਆ ਿਰਦਾ 
ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸ ੀਂ ਅਕਿਐਨ ਕ ੱਚ ਭਾਿ ਨਾ ਲੈਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਿਰਦੇ ਹੋ, ਤਾੀਂ ਜਨਮ ਕਰਿਾਰਡਾੀਂ ਕ ੱਚੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਅਤ ੇਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਮ ਅਤ ੇ
ਪਤਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਉਦੇਸ ਲਈ ਨਾ ਤਾੀਂ ਰੱਕਖਆ ਜਾ ੇਿਾ ਅਤ ੇਨਾ ਹ   ਰਕਤਆ ਜਾ ੇਿਾ। ਹਾਲਾੀਂਕਿ, ਜਨਮ ਕਰਿਾਰਡਾੀਂ ਕ ੱਚੋਂ ਕਮਲ  ਿੁਝ 
ਸ ਮਤ ਜਨਸੰਕਖਆ-ਸਬੰਿ  ਜਾਣਿਾਰ  ਦ   ਰਤੋਂ ਇਹ ਸਮਝਣ ਲਈ ਿ ਤ  ਜਾ ੇਿ  ਕਿ ਿੌਣ ਅਕਿਐਨ ਕ ੱਚ ਭਾਿ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ
ਿੌਣ ਨਹ ੀਂ ਲੈਂਦਾ, ਅਤ ੇਇਹ ਯਿ ਨ  ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਅਕਿਐਨ ਦੇ ਨਤ ਜੇ ਯ .ਿੇ. ਦੇ  ੱਖ- ੱਖ ਕਿਸਮਾੀਂ ਦੇ ਪਕਰ ਾਰਾੀਂ ਨ ੰ  
ਦਰਸਾਉੀਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਜਾਣਿਾਰ     ਸੁਰੱਕਖਅਤ ਢੰਿ ਨਾਲ ਕਮਟਾ ਕਦੱਤ  ਜਾ ੇਿ । 
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