University College London

A SUA OPORTUNIDADE DE SER PARTE DA
GENERATION NEW ERA

Caro(a) Pai/Mae,

Estamos a escrever-lhe para lhe dar a conhecer a oportunidade de ser parte da Generation New
Era — um novo estudo sobre bebés nascidos no Reino Unido em 2026 e as suas familias. Se viver
com o(a) outro(a) progenitor(a) do seu filho(a), é possivel que esta pessoa também tenha recebido
esta carta.

O estudo recolhe informacdes cientificas importantes sobre a saide das criancas e sobre a forma
como estas crescem num mundo em constante mudanca. O objetivo é ajudar a melhorar o apoio as
familias no Reino Unido. Inclui entrevistas com maes e pais sobre si proprios e sobre o seu bebé.
Como agradecimento, todos os pais participantes irdo receber um e-voucher.

A Generation New Era é liderada pela University College London (UCL). As entrevistas seréo
realizadas por trés organizagdes de investigacio independentes — Ipsos, NatCen e Verian. O
estudo é financiado pelo Economic and Social Research Council.

0 que se segue?

¢ N3o precisa de decidir nada por agora

e Nos préximos meses, enviar-lhe-emos mais informacdes e convida-lo(a)-emos a participar
no estudo.

e Um(a) entrevistador(a) com formagdo adequada ird depois a sua morada para responder
a quaisquer perguntas que tenha e perguntar-lhe se gostaria de participar.

e A decisdo de participar é inteiramente sua e pode retirar-se a qualquer momento.

e Se preferir ndo receber mais informacdes sobre o estudo, ou se ndo quiser participar no
estudo, informe-nos e ndo voltaremos a contacta-lo(a). Pode ligar-nos para a linha
gratuita 0800 151 0610 ou enviar-nos um e-mail para gnestudy@ipsos.com. Inclua o

numero de referénciaque se encontra na parte superior desta carta.
Agradecemos desde ja a sua ajuda. Esperamos que decida fazer parte deste estudo
importante. Para mais informacgdes, leia as perguntas frequentes no verso desta carta.
Atenciosamente,
—7 \C-;'S?_(”_,«(ff:du A
Professora Alissa Goodman CBE
Diretora do estudo, Reino Unido
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Em que consiste?

Iremos pedir as maes e pais que participem numa entrevista. Para um dos pais, a entrevista tera
uma duragdo de cerca de 60 minutos e, para o outro, de cerca de 30 minutos. Participar no
estudo é uma decisdo inteiramente sua.

Gostariamos de voltar a falar consigo daqui a uns anos para saber como é que esté a correr o
crescimento do seu filho(a). A préxima vez sera, provavelmente, quando ele(a) tiver 3 anos. A
decisdo de participar ou ndo serad sempre sua.

Como é que fui escolhido(a) para este estudo?

As familias convidadas para participar refletem a diversidade de cada regido e do Reino Unido
como um todo.

A sua familia foi escolhida aleatoriamente a partir dos registos de nascimento constantes no NHS
England (SNS da Inglaterra) para a Inglaterra e Gales, no Public Health Scotland e nos Registos
Nacionais da Escécia, que indicaram o seu nome, morada e informagdes adicionais sobre si e o
seu bebé.

Obtivemos uma aprovacgéo especial do Grupo consultivo independente em matéria de dados do
NHS England e do Painel de beneficio publico e privacidade do NHS Scotland para receber
informagdes dos registos de nascimento e conseguirmos contacté-lo. A utilizagdo de informacgdes
confidenciais dos doentes sem consentimento recebeu o apoio da Autoridade de Investigacao
em Saude, na sequéncia de um parecer do Grupo consultivo em matéria de

confidencialidade. Analisaram o estudo cuidadosamente para garantir que os seus dados e a sua
privacidade estao protegidos.

E se eu nao viver em conjunto com o(a) outro(a) progenitor(a) do hehé?

Para nos ajudar a compreender plenamente a vida de cada crianga, pretendemos incluir as maes
ou os pais que vivem separadamente do(a) outro(a) progenitor(a) do bebé. Se viver
separadamente do(a) outro(a) progenitor(a) do bebé, iremos pedir-lhe para entrar em contacto
com ele(a) durante a entrevista. Se preferir ndo contactar o(a) outro(a) progenitor(a) do bebé, ou
se tiver alguma preocupacéo, pode informar o entrevistador sobre esta situagao.

Como é que as minhas informacgdes sao protegidas?

As suas respostas serdo mantidas em total confidencialidade e utilizadas exclusivamente para fins
de investigagdo. A UCL tem permissao para utilizar os seus dados pessoais porque o estudo é
realizado no ambito do interesse plblico ao abrigo do RGPD, a lei que protege os seus dados
pessoais. Se decidir ndo participar, o seu nome e morada (e do seu bebé) constantes nos registos
de nascimento ndo serdo conservados ou utilizados para outros efeitos. Iremos utilizar outras
informagdes demogréficas limitadas, presentes nos registos de nascimento, para nos ajudar a
compreender quem participa e quem n3o participa, e para garantir que os resultados refletem
uma ampla variedade de familias do Reino Unido. Em seguida, iremos eliminar estas informacdes
de forma segura.

Para mais informagdes, consulte o nosso Aviso de privacidade em gnestudy.info/privacy.
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