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CONVIDAMO-LO(A) A FAZER PARTE DA GERAÇÃO NOVA ERA 
(GENERATION NEW ERA) 
Caro(a) Pai/Mãe, 

Estamos a convidá-lo(a) a fazer parte da Geração Nova Era (Generation New Era) – um novo estudo sobre 30.000 
bebés nascidos em 2026 e as suas famílias. Deve lembrar-se de ter recebido uma carta nossa há alguns meses.  

O estudo recolhe informações científicas importantes sobre a saúde das crianças e sobre a forma como estas crescem 
num mundo em constante mudança. O objetivo é ajudar a melhorar o apoio às famílias no Reino Unido. Inclui 
entrevistas com mães e pais sobre si próprios e sobre o seu bebé. 

Pode encontrar mais informações sobre o processo e o que vamos perguntar em gnestudy.info, onde também 
encontra uma cópia do guia de estudo. A decisão de participar é inteiramente sua e pode retirar-se a qualquer 
momento. Como agradecimento pela participação, todos os progenitores participantes irão receber um voucher 

A Geração Nova Era (Generation New Era) é liderada pela University College London (UCL). As entrevistas serão 
realizadas por três organizações de investigação independentes — Ipsos, NatCen e Verian. O estudo é financiado pelo 
Economic and Social Research Council.  

O que se segue? 
• Um entrevistador simpático e qualificado visitará a sua morada nos próximos dias para falar sobre o estudo e 

responder a quaisquer perguntas que possa ter. Se não estiver em casa ou se não for conveniente, voltará 
noutra altura.  

• Se estiver interessado(a) em participar, o entrevistador agendará uma entrevista num horário que lhe seja 
conveniente. O seu entrevistador levará consigo um documento de identificação com fotografia  para que 
possa verificar a sua identidade. 

• Como só temos o seu nome e morada, o entrevistador não poderá contactá-lo(a) por e-mail ou mensagem de 
texto. Pode partilhar os seus dados de contacto ou o melhor horário para a visita em ipsos.uk/contactgne. 

• Caso não deseje participar, informe-nos através do número gratuito 0800 151 0610 ou do endereço de e-mail 
gnestudy@ipsos.com - Informaremos o entrevistador e não entraremos mais em contacto consigo. 
 

Agradecemos desde já a sua ajuda. Esperamos que decida fazer parte deste estudo importante. Leia o guia do estudo 
e as perguntas e respostas no verso desta carta para obter mais informações.  

Com os melhores cumprimentos, 

 
 
 
Professora Alissa Goodman, CBE 
Diretora do estudo, Reino Unido 
University College London 
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Em que consiste?  
Queremos ouvir as mães e os pais para nos ajudarem a construir um retrato completo da vida de cada criança. Se 
viver com o(a) outro(a) progenitor(a) do seu filho(a), é possível que esta pessoa também tenha recebido esta carta. 
Para um dos progenitores, a entrevista presencial com o entrevistador terá uma duração aproximada de 60 minutos, 
e para o outro progenitor (caso residam na mesma morada), cerca de 30 minutos, podendo ser realizada tanto 
presencialmente como online. Participar no estudo é uma decisão inteiramente sua.  

Um dos progenitores será convidado a descarregar a aplicação BabySteps para smartphones, que permite 
acompanhar os marcos de desenvolvimento do bebé e ganhar vouchers extra através da participação nas atividades 
da investigação. 

Gostaríamos de voltar a falar consigo daqui a uns anos para saber como é que está a correr o crescimento do seu 
filho(a). A próxima vez será, provavelmente, quando ele(a) tiver 3 anos. A decisão de participar ou não será sempre 
sua. 

O Reino Unido é líder mundial neste tipo de investigação, estando ainda em curso estudos nacionais sobre pessoas 
nascidas em 1946, 1958, 1970 e 2000.  

Como é que fui escolhido(a) para este estudo? 
O estudo inclui bebés que nasceram em 2026. Não podemos convidar todos, mas as famílias convidadas a participar 
refletem a diversidade de cada região e do Reino Unido como um todo. 

As famílias de Inglaterra, País de Gales e Escócia foram convidadas a participar utilizando registos de nascimento 
mantidos pelo NHS England para Inglaterra e País de Gales, e pelo Public Health Scotland e National Records of 
Scotland, que forneceram o seu nome, morada e informações adicionais sobre si e o seu bebé. Na Irlanda do Norte, 
as famílias foram convidadas a participar utilizando os registos de maternidade mantidos pelo seu Conselhos de 
Saúde e Assistência Social, que forneceu o seu nome, morada e o seu mês e ano de nascimento e os do seu bebé. 

Obtivemos a aprovação especial do Grupo Consultivo Independente de Dados do NHS England, do Painel de 
Benefício Público e Privacidade do NHS Scotland e dos Conselhos de Saúde e Assistência Social da Irlanda do 
Norte para receber informações destes registos, de forma a podermos contactá-lo. A utilização de informações 
confidenciais dos doentes sem consentimento recebeu o apoio da Autoridade de Investigação em Saúde, na 
sequência de um parecer do Grupo consultivo em matéria de confidencialidade. Analisaram o estudo 
cuidadosamente para garantir que os seus dados e a sua privacidade estão protegidos. 

E se eu não viver em conjunto com o(a) outro(a) progenitor(a) do bebé?  
Para nos ajudar a compreender plenamente a vida de cada criança, pretendemos incluir as mães ou os pais que vivem 
separadamente do(a) outro(a) progenitor(a) do bebé. Se viver separadamente do(a) outro(a) progenitor(a) do bebé, 
iremos pedir-lhe para entrar em contacto com ele(a) durante a entrevista. Se preferir não contactar o outro progenitor 
do bebé, ou se tiver alguma preocupação, pode informar o entrevistador sobre esta situação. 

Como é que as minhas informações são protegidas? 
As suas respostas serão mantidas em total confidencialidade e utilizadas exclusivamente para fins de investigação. A 
UCL tem permissão para utilizar os seus dados pessoais porque o estudo é realizado no âmbito do interesse público 
ao abrigo do RGPD, a lei que protege os seus dados pessoais. Se decidir não participar, o seu nome, o nome do seu 
bebé e morada constantes nos registos de nascimento não serão conservados ou utilizados para outros efeitos. Iremos 
utilizar outras informações demográficas limitadas, presentes nos registos de nascimento, para nos ajudar a 
compreender quem participa e quem não participa, e para garantir que os resultados refletem uma ampla variedade 
de famílias do Reino Unido. Posteriormente, procedemos também à eliminação segura destas informações. Para mais 
informações, consulte o nosso Aviso de privacidade em gnestudy.info/privacy. 
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