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ਪਿਤਾ ਅਪਿਮ ਿ ੁੰਦੇ ਿਨ।  
ਸਾਨ ੁੰ  ਪਿਤਾਵਾਾਂ ਦੇ ਪਵਚਾਰ ਸ ਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪਿਉਾਂ ਿੈ 
ਜਨਰੇਸ਼ਨ ਪਨਊ ਏਰਾ ਿ ਰ ੇUK ਪਵਿੱਚ ਵਿੱਡੇ ਿੋ ਰਿ ੇਿਜਾਰਾਾਂ ਬਿੱਪਚਆਾਂ 'ਤੇ ਿੀਤਾ ਜਾ ਪਰਿਾ 
ਇਿੱਿ ਨਵਾਾਂ ਵਿੱਡਾ ਅਪਿਐਨ ਿੈ। ਬਿੱਪਚਆਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨ ੁੰ  ਿ ਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸਮਝਣ ਲਈ, ਸਾਨ ੁੰ  ਸਾਰੇ 
ਮਾਪਿਆਾਂ ਨ ੁੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਿੈ - ਜਿਸ ਜ ਿੱਚ ਸਾਰ ੇਜਿਤਾ  ੀ ਸਾਮਲ ਹਨ।  
ਤ ਸੀ ਾਂ ਆਿਣ ੇਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਪਵਿੱਚ ਜੋ ਵੀ ਭ ਪਮਿਾ ਪਨਭਾਉਾਂਦੇ ਿੋ- ਅਸੀ ੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਜ ਚਾਰ 
ਿਾਣਨਾ ਚਾਹੁੁੰਦੇ ਹਾੀਂ। 

 
ਆਿਣੀ ਗਿੱਲ ਰਿੱਖਣ ਦਾ ਤ ਿਾਡਾ ਮੌਿਾ 
ਬਿ ਤ ਸਾਰ ੇਪਿਤਾ ਸਾਨ ੁੰ  ਦਿੱਸਦੇ ਿਨ ਪਿ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨ ੁੰ  ਪਿਤਾ ਿੋਣ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਬਾਰ ੇਬਿ ਤ ਘਿੱਟ 
ਿ ਿੱਪਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਅਪਿਐਨ ਤ ਿਾਨ ੁੰ  ਆਿਣਾ ਤਜਰਬਾ ਸਾਾਂਝਾ ਿਰਨ ਦਾ ਮੌਿਾ ਪਦੁੰਦਾ 
ਿੈ। 
ਿਰ ਪਿਤਾ ਦੀ ਿਿਾਣੀ ਵਿੱਖਰੀ ਿ ੁੰਦੀ ਿੈ। ਤ ਿਾਡੇ ਤਜਰਬੇ, ਚ ਣੌਤੀਆਾਂ, ਪਰਸ਼ਤੇ ਅਤੇ ਆਿਣੇ 
ਬਿੱਚੇ ਨਾਲ ਪਬਤਾਇਆ ਸਮਾਾਂ, ਇਿ ਸਭ ਮਿਿੱਤਵਿ ਰਨ ਿਨ। ਤ ਿਾਡੇ ਵਰਗੇ ਪਿਤਾਵਾਾਂ ਦੀ 
ਗਿੱਲ ਸ ਣ ਿ,ੇ ਅਸੀ ਾਂ ਇਿ ਪਬਿਤਰ ਢੁੰਗ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਿਦੇ ਿਾਾਂ ਪਿ ਬਿੱਪਚਆਾਂ ਅਤੇ ਪਿਤਾਵਾਾਂ 
ਨ ੁੰ  ਪਿਸ ਚੀਜ ਦੀ ਲੋੜ ਿੈ, ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੀਆ ਮਦਦ ਪਿਵੇਂ ਿੀਤੀ ਜਾ ਸਿਦੀ ਿੈ।  
"ਮੈਨ ੁੰ  'ਅਪਿਐਨ' ਵਾਲਾ ਪਿਤਾ ਿੋਣ 'ਤੇ ਬਿ ਤ ਮਾਣ ਿੈ। ਮੈਂ ਇਿੱਿ ਅਪਜਿੇ ਿਾਰਜ ਦਾ 

ਪਿਿੱਸਾ ਪਰਿਾ ਿਾਾਂ ਪਜਸਨੇ ਿ ਰੀ ਦ ਨੀਆ ਦੇ ਪਵਪਗਆਨੀਆਾਂ ਨ ੁੰ  ਅਪਜਿੀਆਾਂ ਖੋਜਾਾਂ ਿਰਨ ਪਵਿੱਚ 

ਮਦਦ ਿੀਤੀ ਿੈ ਜ ੋਅਿੱਜ ਸਾਡੇ ਪਜਊਣ ਦੇ ਢੁੰਗ 'ਤੇ ਅਸਲ ਿਰਭਾਵ ਿਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਿਨ।"90 ਦੇ 

ਦਿਾਿੇ ਦੇ ਬਿੱਚੇ ਸੁੰਬੁੰਿੀ ਅਪਿਐਨ ਪਵਿੱਚ ਪਿਿੱਸਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਇਿੱਿ ਪਿਤਾ 

 

ਪਿਤਾਵਾਾਂ ਨਾਲ ਸਬੁੰਿਤ ਖੋਜ ਨੇ ਿਪਿਲਾਾਂ ਿੀ ਿੇਠ ਪਲਖੇ ਖੇਤਰਾਾਂ ਪਵਿੱਚ 
ਮਦਦ ਿੀਤੀ ਿੈ: 

• ਪਿਤਾਵਾਾਂ ਦੀ ਮਾਨਪਸਿ ਪਸਿਤ ਲਈ ਸਿਾਇਤਾ ਨ ੁੰ  ਪਬਿਤਰ ਬਣਾਉਣ ਪਵਿੱਚ 
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• ਬਿੱਪਚਆਾਂ ਦੀ ਸ ਰਿੱਪਖਅਤ ਨੀ ਾਂਦ ਲਈ ਪਬਿਤਰ ਸਲਾਿ ਦੇਣ ਪਵਿੱਚ 
• ਿੈਲਥ ਪਵਪਜਟਰਾਾਂ ਅਤੇ ਸਿ ਲਾਾਂ ਨ ੁੰ , ਪਿਤਾਵਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ਮ ਲੀਅਤ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਪਿਤ 

ਿਰਨ ਪਵਿੱਚ 
• ਸਰਿਾਰੀ ਨੀਤੀਆਾਂ ਬਣਾਉਣ ਪਵਿੱਚ, ਪਜਸ ਪਵਿੱਚ ਦ ੋਿਫ਼ਪਤਆਾਂ ਦੀ ਤਨਖਾਿ 

ਸਮੇਤ ਿੈਟਰਪਨਟੀ ਲੀਵ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿੈ। 
ਜਹਿੱਸਾ ਲੈਣ ਦ ੇਧੁੰਨ ਾਦ  ਿੋਂ  ਾਊਚਰ ਿਰਾਿਤ ਕਰ ੋ
 

ਬਿੱਪਚਆਾਂ ਲਈ ਪਬਿਤਰ ਭਪਵਿੱਖ ਬਣਾਉਣ ਪਵਿੱਚ ਮਦਦ ਿਰੋ 
ਜੋ ਤ ਸੀ ਾਂ ਸਾਨ ੁੰ  ਦਿੱਸੋਗੇ, ਉਸ ਨਾਲ ਇਿਨਾਾਂ ਚੀਜਾਾਂ ਪਵਿੱਚ ਸ ਿਾਰ ਿਰਨ ਪਵਿੱਚ ਮਦਦ 
ਪਮਲੇਗੀ: 

• ਬਿੱਪਚਆਾਂ ਦੀ ਪਸਿਤ ਅਤੇ ਪਵਿਾਸ 
• ਪਿਤਾਵਾਾਂ ਲਈ ਸਿਾਇਤਾ 
• ਿਪਰਵਾਰਾਾਂ ਲਈ ਸੇਵਾਵਾਾਂ 

 

ਉਸ ਤਰੀਿੇ ਨਾਲ ਪਿਿੱਸਾ ਲਵੋ ਜੋ ਤ ਿਾਡੇ ਲਈ ਅਨ ਿ ਲ ਿੋਵੇ 
ਜੋ ਤ ਿਾਡੇ ਲਈ ਸਿੀ ਿੋਵੇ ਉਿ ਚ ਣੋ, ਪਦਨ ਜਾਾਂ ਸ਼ਾਮ। ਿੁੰਮਿਾਜ ਵਾਲੇ ਪਦਨ ਜਾਾਂ ਿ ਿੱਟੀ 
ਵਾਲੇ ਪਦਨ। ਆਨਲਾਈਨ, ਫ਼ਨੋ ਰਾਿੀ ਾਂ, ਜਾਾਂ ਇੁੰਟਰਪਵਊਅਰ ਨਾਲ। ਅਸੀ ਾਂ ਤ ਿਾਡੇ 
ਸ਼ਪਡਊਲ ਦੇ ਪਿਸਾਬ ਨਾਲ ਿੁੰਮ ਿਰਾਾਂਗੇ। 

 

ਤ ਿਾਡੀ ਜਾਣਿਾਰੀ ਗ ਿਤ ਅਤੇ ਸ ਰਿੱਪਖਅਤ ਿੈ 
ਤ ਿਾਡੇ ਦ ਆਰਾ ਸਾਾਂਝੀ ਿੀਤੀ ਗਈ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਗੁਿਤ ਰਿੱਖੀ ਿਾੀਂਦੀ ਹ ੈਅਤੇ ਜਸਰਫ਼ ਖੋਿ 
ਲਈ  ਰਤੀ ਿਾੀਂਦੀ ਹੈ। ਤ ਿਾਡੇ ਦ ਆਰਾ ਿਿੀ ਗਈ ਿੋਈ ਵੀ ਗਿੱਲ ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਦ ਜੇ ਮਾਿੇ 
ਨਾਲ ਸਾਾਂਝੀ ਨਿੀ ਾਂ ਿੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ। ਿੋਰ ਜਾਣੋ: gnestudy.info/privacy 
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ਬਦਲਾਅ ਜਲਆਉਣ  ਾਲੇ ਹਜ਼ਾਰਾੀਂ ਜਿਤਾ ਾੀਂ ਨਾਲ ਿੁੜ।ੋ ਿਨਰੇਸਨ ਜਨਊ ਏਰਾ 
ਦਾ ਜਹਿੱਸਾ ਬਣੋ।  
 
ਸਿੈਨ ਿਰੋ ਅਤੇ ਦੇਖ ੋਪਿ ਇਸ ਅਪਿਐਨ ਲਈ ਪਿਤਾ ਪਿਉ ਾਂ ਅਪਿਮ ਿਨ : 

 


