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Os pais fazem a diferenca
Porque precisamos de dar voz aos pais

"Generation New Era" é um importante estudo que esta a
acompanhar o crescimento de milhares de criangas em todo o
Reino Unido. Para compreender a vida das criangas na integra,
temos de envolver todos os pais — o que inclui todos os
progenitores do sexo masculino.

Seja qual for o papel que desempenha na vida da sua crianga,
queremos ouvi-lo/a.

A oportunidade para dar voz a sua experiéncia

Sdo muitos os pais que nos dizem que quase nunca sdo
questionados sobre o que é ser pai. Este estudo da-lhe a
oportunidade de partilhar a sua histoéria.

Nao ha dois pais iguais, cada histéria é Unica. As suas vivéncias,
os desafios, a relacdo e o tempo dedicado ao seu filho sao
fundamentais. Ao escutarmos testemunhos de pais como o seu,
poderemos compreender com maior rigor as necessidades das
criangas e dos pais, bem como a forma mais eficaz de os apoiar.
"Tenho um orgulho enorme em fazer parte deste estudo como
pai. Faco parte de algo que ajudou cientistas de todo o mundo
a fazer descobertas que afetam verdadeiramente a forma como
vivemos hoje" Pai participante no estudo Children of the 90s.
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A investigacao com pais ja ajudou a:

e melhorar o apoio a salde mental dos pais

e fornecer melhores conselhos sobre o sono seguro dos
bebés

e incentivar as visitas domicilidrias de salde e as escolas a
incluirem os pais

e influenciar as politicas governamentais, incluindo duas
semanas de licenca de paternidade remunerada.

Receba um voucher como agradecimento pela sua participagao

Ajude a moldar um futuro melhor para as criangas
O que nos contar ajudarad a melhorar:

e asalde e o desenvolvimento das criangas

® 0 apoio aos pais

e 0s servicos de apoio as familias

Participe da forma que melhor se adaptar a si

Escolha o que melhor se adapta a si, de dia ou a noite. Durante
a semana ou ao fim de semana. Online, por telefone ou com
um/a entrevistador/a. Adaptamo-nos a sua disponibilidade.
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Os seus dados sao confidenciais e serao mantidos seguros

Tudo o que partilha é mantido em privado e utilizado
exclusivamente para fins de investigagdo. Nada do que disser
sera partilhado com o outro progenitor do seu bebé. Saiba mais
em: gnestudy.info/privacy

Junte-se a milhares de pais que estao a fazer a diferenca. Faga
parte do Generation New Era.

Faca a leitura do cédigo para descobrir porque é que os pais sdo
importantes para o estudo:
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